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工作報告

浸信會永隆中學



浸信會永隆中學於1996年成立，本著基督教的精神，以

「嚴而有愛」的關懷態度來教導學生。本校曾於「2008年度

關愛校園奬勵計劃」榮獲「最關愛教職員團隊」主題大奬及

「關愛校園」榮譽；另於2010-11年度於香港城巿大學「拉

闊天空」全接觸奬勵計劃和諧校園比賽中獲「最和諧校園」

榮譽冠軍。多年來，本校教師團隊穩定，同事關係和諧；近

年香港社會面對重重挑戰，「憑信而立，同心前行」仍是我

校一眾教職員的信念和願景。

前言



永隆中學師生上下、家長、校友、駐校教會一直存著互

信關係，校園時刻充滿愛與關懷的氛圍。學校致力提供「以

人為本」的教育，即使本學年仍需應付網課和面對突如其來

的假期，我們如常舉辦各類型課程及活動，務求令各持份者

保持連結，共渡時艱。因應疫情需要，今年更嘗試創新項目，

期望能增加同學在校園生活的愉快情緒及成長動力，同時培

養同學對學校之歸屬感。

前言



以下報告將為大家重點介紹我校於行動、知識、情意、

人際、家社五個範疇的各項活動理念及成效，附以相關照片、

影片連結及文字描述。願每位讀者也能感受永隆中學於不一

樣的學年所經歷的豐盛和美好。

學校簡介

前言

校園遊360



• 中六級送暖行動
• DSE打氣會
• 福音周 - 「一齊！」
• 「老師也開Live」
• 「Sing From Home」
• 「係愛你！」周會
• 生命教育周會課

• 復課活動 - 「howRyou」
• 教師祈禱會及團契
• 祈禱運動 - 「一齊祈」
• 25周年校慶感恩崇拜
• 特別假期網上活動

01
• 25周年校慶音樂劇 - Annie

• 四社競技日
• 《媽媽的神奇小子》

重點項目

• 「好空氣社區」計劃
• VR虛擬實境語文教學計劃
• STEM無人機跨科課堂學習
• 融合教育組 - 補習班及興趣小組

02

03

04

• 家長團契及興趣班
• 升中資訊日
• 樂齡科技與智能安老計劃
• 永隆男團 - 「Unity 」

05

行動連繫

知識連繫

情意連繫

人際連繫

家社連繫



受疫情影響，常規的上課已非必然，網課、口罩、社交距

離等限制更阻隔了學校的活動。我校深信，在限制下更需要突

破，製造機會，以正式或非正式的活動，將學生這個群體連繫

起來。

適逢我校25周年，我校舉辧了「25周年校慶音樂劇 -

Annie」，全校師生（連同校友）參與其中，由導演、演員、道

具、音樂、舞蹈、燈光等都一手包辦，並舉行了兩場盛大的公

演，與區內人士、家長共享了美好的時光。

01 行動連繫



本學年兩天的陸運會因疫情被迫取消，學校將其中一天改

為舉辦別開生面的「四社競技日」，不同能力、不同特性的學

生均能參與和享受其中。而另一天則改為全校前往戲院包場觀

看《媽媽的神奇小子》，影後更邀請到導演尹志文先生到場分

享，各級也有校長、副校、主任等作影後解說(Debriefing)，讓

學生從中得到激勵，培養出積極正面的態度。其後中六級更以

「感恩」為主題，舉行班主任課，深化學生所學。

01 行動連繫



除了全校層面，我校亦在不同級別舉辦大大小小的活動，

如中一級迎新日、中一級歷奇活動、中二至中六級海洋公園探

索、火箭車、中二級無人機跨科課堂等，都希望盡可以豐富學

生的經驗和彼此連繫。

01 行動連繫



25周年校慶音樂劇 – Annie

01 行動連繫

Annie 這套百老匯英語音樂劇，體現了年青
人對未來的嚮往、對真摯和坦率的追求，更
讓同學看見同心合意完成夢想的力量和使命。

台前幕後工作人員陣容龐大



四社競技日

01 行動連繫

不同能力、不同特性
的學生均能參與和享
受其中，連繫和能力
感大大提升，還增加
了對屬社的歸屬感。

好玩又刺激，正呀！



《媽媽的神奇小子》

01 行動連繫

全校師生前往戲院包場觀賞電影

既是活動
也是學習



《媽媽的神奇小子》學生反思

01 行動連繫



01 行動連繫

中一級歷奇活動 - 羅馬炮架 海洋公園探索中一級 - 迎新日

其他活動



我校期望在課程構思與規劃中，幫助學生提升學習興趣。

課程方面，不同科組同事將知識與應用結合，例如修讀生物科

的中四級同學參加了由健康空氣行動與香港科技大學環境研究

所合辦「好空氣社區」計劃，透過實地測量空氣質素，加深對

社區的認識，思考可如何改善污染，延伸生物課堂所學，並在

明報中被報道。

02 知識連繫



中文科參加了賽馬會「觸境生情」VR虛擬實境語文教學計

劃，大大提升了學生寫作的趣味和動機，還增加了對自己身處

社區（屯門）的認識。部分同學作品更被選拔結集成書出版。

中二級STEM無人機跨科課堂學習是以數學科、電腦科和設技科

的課程作為規劃藍本，帶給學生全新體驗，也從中建構和應用

知識。

02 知識連繫



課堂外，針對有特殊學習需要學生(SEN)的學習困難，融合

教育組舉辦「備戰文憑試學習輔導計劃」和「課後支援補習

班」，聘請本校就讀大學的畢業生作導師，以個人或小組形式

幫助同學。

另一方面，融合教育組亦希望透過興趣班如咖啡拉花班、

沙畫班、魔術班等開拓同學視野，發展多元興趣，甚至對學生

的生涯有所啟發。家長及學生的回饋都非常正面。

02 知識連繫



「好空氣社區」計劃

02 知識連繫

同學們由開始認識污染問題，到願意實踐並與身邊的人
分享，態度和價值觀有所轉變，是很寶貴的學習機會。



02 知識連繫

賽馬會「觸境生情」
VR虛擬實境語文教學計劃

運用VR教學，寫作也成了一種樂事，還可以認識我們的社區。



02 知識連繫

先學習，再設計，後動手試。
無人機飛起來了！
我們喜歡這樣的課堂，好玩！

以數學科、電腦科和設技科的課程作
為規劃藍本，帶給學生全新體驗，也
從中建構和應用知識。

STEM無人機跨科課堂學習



SEN的同學雖然學習步伐較慢，在師兄師姐
的幫助下，能以小步子拆解學業上困難。

導師也曾在相同背景下學習成長，能助同學
以積極態度學習。

02 知識連繫

融合教育組 - 補習班



02 知識連繫

咖啡拉花班

沙畫班

魔術班

開拓同學視野，發展多元興趣，
對學生的生涯規劃有所啟發。

融合教育組 - 興趣小組



我校關愛文化濃厚，在疫情下人與人情誼的維繫更顯重要。

為鼓勵深受第五波疫情影響只能「深居」家中奮戰的中六同學，

全校教師職員工友悄悄進行「中六級送暖行動」，以文字化作

勉勵，與中六同學同行。每位同學都獲得獨一無二的一人一信

post card，滿載祝福和加量。而教職工的打氣卡亦在輔導組的

IG連日上載，讓同學隨時重溫。

03 情意連繫



文憑試前夕，老師和校友又自發舉辧「DSE打氣會

@TEAMS」，為同學注入正能量。各人身處家中，但這份永隆

情意就將每一位同學老師連繫起來，以上正面情緒正能提昇整

體學生的活力及抗逆力。

作為一間基督教學校，福音周是每年一度校內其中一項重

頭戲，本學年的主題為「一齊！」，正正針對過去兩年很多時

間也在經歷網課，期望本學年師生回歸校園，繼續並肩作戰，

同心同行。

03 情意連繫



而在特別假期間，音樂老師特意在網上平台舉辦兩項抗疫

假期活動，分別是「老師也開Live」和「Sing From Home」

（音樂劇演繹訓練課程）。老師們藉IG Live與學生交流，希望

同學在家抗疫之同時，能得到一點心靈滋潤，如有需要，也是

尋求幫助的其中途徑；另學習音樂劇歌曲演繹技巧之餘，同學

又可以透過排練及演出，分享個人的想法和感受，一舉兩得。

03 情意連繫



一人一信post card
紙短情長，溫暖人心

03 情意連繫

IG post打氣卡

為鼓勵深受第五波疫情影
響只能「深居」家中奮戰
的中六同學，全校教師職
員工友悄悄進行「中六級
送暖行動」，以文字化作
勉勵，與中六同學同行。

中六級送暖行動



疫情下中六同學更需要感受到與人
的連繫，讓他們能以信心前行。

03 情意連繫

DSE打氣會



作為一間基督教學校，福音周是每年一度校內其中一項重頭戲，
本學年的主題為「一齊！」，正正針對過去兩年很多時間也在經
歷網課，期望本學年師生回歸校園，繼續並肩作戰，同心同行。

福音周 - 「一齊！」



03 情意連繫

老師們藉IG Live與
學生交流，希望同學
在家抗疫之同時，能
得到一點心靈滋潤，
如有需要，也是尋求
幫助的其中途徑。

MJ_Music Live
From Home

MJ_IG live

「老師也開Live」



03 情意連繫

學習音樂劇歌曲演繹技巧之餘，同學又
可以透過排練及演出，分享個人的想法
和感受，一舉兩得。

MJ_Sing
From Home

「Sing From Home」



復課後，宗教組特意舉辦「係愛你！」周會，師生回顧本學年各班
之校園點滴，將對未來的期望寫在壁報之「大紅心」上，強化班級
經營。

03 情意連繫

「係愛你！」周會



03 情意連繫

透過從不同領域及古今人物的失敗經歷，發展學生的成長思維和能
力，以面對人生的變化及挑戰。讓校園成為容納同學失敗及成長的
場所。引導同學作出對個人生涯規劃的反思和啟發，勇敢追求屬於
個人的道路和夢想。

生命教育周會課（失敗教育 x  人物故事）



03 情意連繫

生命教育周會課 - 學生反思



第五波疫情肆虐，不少同事、學生及其家人都確診肺炎，

我們經歷了不容易的日子。5月上旬實體復課，相信師生上下都

需時適應，有見及此，我校特意就復課作出一系列活動，名為

「howRyou」，盼能給予學生適切的守護及支援，同時為師生

打氣，為整個學校群體創造美好的共同回憶。

04 人際連繫



第五波疫情肆虐，不少同事、
學生及其家人都確診肺炎，我
們經歷了不容易的日子。5月
上旬實體復課，相信師生上下
都需時適應，有見及此，我校
特意就復課作出一系列活動，
名為「howRyou」，盼能給
予學生適切的守護及支援，同
時為師生打氣，為整個學校群
體創造美好的共同回憶。

04 人際連繫

正面迎復課 關愛在校園



「howRyou」意指「你好嗎?」（讓復課後的校園充滿關愛，彼
此問候，繼續同行），而兩個R分別指Reconnect（師生群體再次
凝聚）& Release（釋放心中感受和壓力）。

04 人際連繫

復課活動 - 「 howRyou 」

活動花絮

howRyou
Whatsapp

Stickers

製作不同款式的襟章
給全體職工及學生



復課活動圍繞
兩個R分題而設
計，前者有由
校長、副校及
社工們帶領的
「永隆應援團」
進入各班課室
拍 攝 「 全 班
幅」，配備五
彩繽紛的拍攝
道具，師生上
下樂也融融。

04 人際連繫

howRyou – Reconnect 「全班幅」



由各班班主任在課室主持「如『釋』重『負』」，學生把積壓已久
的負面感受或掙扎寫在「工作紙」上，將其 「揸巢」，變成「垃圾
球」，再使勁地把「垃圾球」拋進特設的垃圾袋內，盼同學在疫情
期間充斥內心的抗逆壓力也能釋放出來。

04 人際連繫

howRyou – Release 「如『釋』重『負』」



04 人際連繫

如同學仍未滿足，放學可到禮堂參加延伸
活動 -「快閃紙球大戰」，同學、老師們
的歡笑聲十分療癒，剎那間鬱悶盡都消失。

howRyou – Release 「快閃紙球大戰」



04 人際連繫

「howRyou」復課活動不單是為學生而設，同樣是為同工而設。
我們準備了100種不同款式的台飲及甜點，供全校職工享用。

由於事前沒有向同工透露有此安排，大家看到這「一百份驚喜」都
歎為觀止。

howRyou – 「一百份驚喜」



04 人際連繫

很多同工也笑言，自疫
情以來，學校良久沒有
出現這樣的氣氛，是次
復課活動實在拉近了師
生及生生之間的距離，
再度火熱了眾人凝聚一
起的心。

howRyou – 一「炸」人合照



教師祈禱會及團契

04 人際連繫

恆常我們亦有周三清晨教師祈禱會及雙月教
師團契，無疑這些聚會增強了我們的凝聚力，
亦為充滿挑戰的學年打打氣。



早在上學期間，教師團隊已舉辦了一次突破性祈禱運動，

名為「一齊祈」，活動長達14天之久。當中112個時段，有9成

多時間被同事認投；同事們願意以馬拉松式禱告，為校園守望

和祝福，可說是開校以來的一大創舉。

04 人際連繫



祈禱運動 - 「一齊祈！」

04 人際連繫

同事們願意以馬拉松
式禱告，為校園守望
和祝福，可說是開校
以來的一大創舉。



04 人際連繫

25周年校慶感恩崇拜

教職員、學校教會會友、學生
團契職員一同歌頌讚美主！

主恩廿五載「隆」情愛滿載

地下走廊的壁報搖身
一變成為「校史廓」

永隆前校長和不少舊職工也有回來參
與感恩崇拜，可見永隆人情深意重



04 人際連繫

面對突如其來的特別假期，駐校社工及機構不忘為我校學
生舉辦了一系列網上活動，同學反應熱烈，名額火速爆滿。

特別假期網上興趣班



04 人際連繫

特別假期生命特工聚會

輔導組「生命
特工隊」(朋輩
輔導計劃)亦於
這個時期繼續
透過TEAMS平
台相聚，社工
帶領之遊戲精
彩刺激，同學
歡笑聲不斷，
為抗疫期間的
每一位增添了
不少正能量。



家長是學校的緊密合作夥伴。為方便中一家長盡快認識學

校及家教會，本學年中一迎新日便開設中一各班WhatsApp群

組，由家長義工及家教會執委帶領，互相分享資訊。家長一旦

遇到管教上的困難，或對學校政策和措施有任何疑問，也可於

群組中提出，家長們通常都迅速回應，發揮守望相助精神。

05 家社連繫



另家長團契也是家長彼此認識及了解學校信仰的重要平台，

慣常是每月舉辦一次，由校長及駐校教會牧師合作主領，內容

是唱詩、查經和小組分享。即使是疫情期間，聚會沒有因此而

停止，兩次在ZOOM平台上相聚也無減家長們參與團契的熱情。

校長更親自開設家長團契WhatsApp群組，每早上分享靈修經

文，著實是家長心靈上的強大支援。

05 家社連繫



此外，家教會亦會舉辦不同的興趣班，如：和諧粉彩、月

餅製作等，由本校家長親身擔任導師，此舉既能發揮個別家長

的技能／強項，又能凝聚其他家長。家長興趣班並非恆常活動，

大概每月舉辦一次。疫情關係，部份興趣班取消，一旦開辦，

反應異常熱烈，需以抽籤形式決定入選名單，這亦反映家長群

體在學校活動有相當高的投入度。
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這是家長彼此認
識及了解信仰的
重要平台，慣常
是每月舉辦一次，
由校長及駐校教
會牧師合作主領，
內容是唱詩、查
經和小組分享。

家長團契
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由本校家長親身擔
任導師，此舉既能
發揮個別家長的技
能／強項，又能凝
聚其他家長。

家長興趣班

製作脆皮奶皇月餅

DIY潤唇膏及金盞花膏

製作芝士撻
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疫情關係，部份興趣班取消，一旦開辦，反應異常熱烈，需以抽籤形
式決定入選名單，這亦反映家長群體在學校活動有相當高的投入度。

家長興趣班

和諧粉彩



05 家社連繫

又預備攤位讓社區人士認識我們學校及家教會。

升中資訊日

家長親手製作幾百塊
印有校徽之曲奇，派
發給小六學生及家長。



至於社區方面的連繫，我校為中四級同學安排長者探訪服

務，疫情期間，到屯門區附近屋苑向長者派發防疫包，以表關

心。今年我們亦參加了「嶺大賽馬會樂齡科技與智能安老計

劃」，希望透過體驗式學習，讓學生拓展及深化學生的學習經

歷，同時讓年青人與社區長者交流，以實踐課堂所學以創新思

維回應高齡化社區的需要。
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為了讓社區更認識我校，本學年我們製作了幾條宣傳片，

讓公眾人士，特別是有意讓子女入讀本校的家長藉影片更了解

學校的特色和優勢。適逢學校25週年，我們破天荒成立十人男

團「 Unity」，由他們負責介紹一系列宣傳活動，帶領高呼校慶

口號「Stand Firm by Faith，Go Forth in Unity」(憑信而立，

同心前行)，十分有渲染力。他們年青正氣，活力四射，真是學

校的最佳宣傳大使。
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疫情期間，到屯門區附近屋苑
向長者派發防疫包，以表關心。

生命特工於聖誕節探訪光愛
護老院，送上親手製作的毛
巾熊給一班「老友記」。

長者探訪服務
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透過體驗式學習，讓學生拓展及深化學生的學習經歷，
同時讓年青人與社區長者交流，以實踐課堂所學，以創
新思維回應高齡化社區的需要。

「嶺大賽馬會樂齡科技與智能安老計劃」
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適逢學校 25 週年，我們破天荒成立永隆男團
「Unity」，由他們負責介紹一系列宣傳活動，帶領
高呼校慶口號「Stand Firm by Faith，Go Forth in
Unity」，十分有感染力。

校慶宣傳片

25周年
校慶宣傳片
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十位男生年青正氣，活力四射，
真是學校的最佳宣傳大使。

永隆男團「Unity」



2021-2022

2020-2021
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2018-2019

校訊



本學年我校首次認識樂繫獎勵計劃 。起初我們決定參與，

由復課活動「howRyou」開始構思，在回顧整理的過程，漸漸

發覺，原來我校在疫情期間仍然竭盡所能為同學提供全人教育，

一邊回顧，一邊細味本學年發生的點點滴滴，盡是感恩。無論

得獎與否，相信報告的誕生，已是對教職員團隊一份莫大的肯

定。

後記


